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పద్య ం: 

వినదగు నెవ్వరు చెప్పిన 

వినినంతనె వేగపడక వివ్ర ంపదగున్ 

గని కల్ల నిజము దెలిసపన 

మనుజుడెపో  నీతిపరుడు మహిల్ో సుమతీ! 

 

భావం: ఓ సుమతీ ురవఎ చెప్పిన వినాలి  

వినగాన ేకడపరవొం త లిాచింపచాలి ాగానపగా 

అాచింపిం సదేమయగస , అసదేమయగస 

కెాుసుతుననవారే విచక్షణ తలిగినవావఎ అా 

భారప. 



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

మందు మాట 

ొంరిక్షాు మొరారుదునానయి. ొంరిక్షా దవఎవాద విగాేవఎు ాు ఇపటర్నన షపప్ తు హాజవఎ కారాసప ఉపట పగి. ఈ ప్ర ో గరా ప 
ను విగాేవఎు ాు విజయరపదపగా ొంూరతీ చేయాాా లిశిసతీ , జనరరి నెాాచ మనప గువఎీ  ప్ెట ు కోరాసపన రోజుాు ఉనానయి. ఒతటి 
జనరరి 12 న జాతీయ యురజన గినోదసరప  గీాా స్ాామి వివేకానపర జయపతి ా ొంువసకరిపచుకొా జవఎొంుకొపటాప. 
ర ప రగి జనరరి 26 న గణదపద ోగినోదసరప మన భావద రాజాేపగప అమాు ాచకి రింిన రోజు.  
 యురద ఏ విధపగా ఉపడాలి, వారి ాక్ష్యేాను ుాా చేవఎకోవాలి అా స్ాామి వివేకానపరు ు దన జీవిదప గాారా 
కెలియజేస్ావఎ. ఇొంిటికీ ొంొోంపచ వాేొీంపగా కోటాా గ ిమపగి యురద వివకేానపరుా లిరవశపగా తీసుతుపటావఎ .        
యురదను సర ైన మావగ ప ాచ నడపి్పపచటాాకి ునోన విజయ సతకాోాను కెలియ జేస్ావఎ. లియన వివిధ సపరరాాాాచ చెప్పిన 
సతతుీ ాు కొాన మీకోసప  
మీవఎ ఏమనుతుపటారో అగే అరుకావఎ.. 
మిమమలిన మీవఎ బాహీనపగా భావిసతీ .. మీవఎ బాహీనపగా మావఎకావఎ  
అగే మీవఎ మిమమలిన బాపగా భావిసతీ , మీవఎ బాపగా మావకావఎ’.. 
‘ఓ యురకా మయాకకనపడి.. 
మీ ాక్ష్యేాన స్ాధిపచేపద రవతు లిగతపడి..’ 
‘ఒతక క్షణప ఓప్పతకో ఉపట ేచాాు.. 
కొప పద ొంమోాగాాన సెైదప లిపొ్ చుి.. 
కానీ ఓప్పత ాేతప్ర కే మాదపో జీవిదమపకా నాశనమరుదుపగి.. 
ొంతోి రోజు మీకో మీవఎ మాటాా  ుకోపడి ాేతప్ర కె ఒత అరుాదమ ైన రేకీీ కో మాటాా డే అరకాసప కోాచికావఎ. 
ా ైఫ్ ాచ  బుు కోాచియినా ొంరాాాేరు.. 
కానీ మీ కాేర తుర్న మాదపో కోాచిరరుు .. 
కాేర తుర్న కోాచికే అపకా కోాచియినటేు ..’ 
‘మనప ఏగెైనా వపగపాచ గ లిింనొంుి ు ప్ొ పగిప్ర ర ప.. 
ఓడినొంుి ు తుపగిప్ర ర ప రపటివి చేయతూ రు.. 
ుపరుతపటే గ ాుొంు అనేగ ిఅపదప కారు.. 
ఓటమి అనగేి ింరరి మ ట ు  కారు..’ 
 ర ప రగి గణదపద ోగినోదసరప. ఈ ఏడాగికి మనతు రాజాేపగప అమాు ాచకి రింి 75 సపరదసరాాు అరుదుపగి. 
గీాా  ొంువసకరిపచుకొా భావద ొంభోుదాప వావఎ VIKSITBHARAT@2047 అనే థీమ్ కో ావాహిసుీ నానవఎ. భావత్ – ాచక్ 
దపద ోకి జనా అన ేప్తవఎ కో ఈ గణదపద ోగినోదసవాాన జవఎొంుతుపట నానప. అాాగే మనతు సాదపదపో రింి రపర 
సపరదసరాాు ొంూరతీ అయియే నాటికీ అనగా 2047 ాచ మన భావద గేశప ఏ విధపగా ఉపడాలి అా మనప కోవఎతుపట నానమో మన 
లిాచచనాను VIKSIT BHARAT Portal ాచ కెలియజేయరచుి.  మనప ఈ రోజు సతాచగా ఉప డాాకి స్ాాదపదపో, మనతు 
హతుకాకో ప్ాట  భారేదాు తూడా ఉపటాయి అా కెలిప్త రాజాేపగప ఇింిన ుపరరో గేశ నాయతుాతు రపరనాాు కెలియజేగాు ప. 
మన ాక్ష్యేాను స్ాగిగాు ప. గేశాాన ొంగోతి ొంథప ాచ నడిప్పగాు ప.  

Editor 
Y. Gishnu Nag Vijay  



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e3
 

 

Vision: 

Excel, Explore, Foster 

Excel the young minds in Education, Explore Real world Challenges and Foster them in Career 

development. 

Mission: 

1. To Excel the students by imparting quality education. 

2. To develop learner’s hard skills by Introducing job oriented certificate courses.  

3. Empowering students to build a better future through innovative teaching methods. 

4. Igniting the light of knowledge and make them ready to face the global challenges. 

5. Foster the learners in their career growth and make them to achieve their goals.  

 

Objectives:  

 To provide higher education to the youth. 

 To provide need-based education. 

 To provide training to inculcate discipline, honesty, scientific attitude 

and communicative skills. 

 To provide equal opportunities for SC, ST, OBC and Minority Students.  

 To develop moral and ethical values and personality to create awareness 

on human rights. 

 To increase the pass percentage and also enrolment.  

 To reduce the dropouts by taking necessary action like counseling, 

orientation and better environment in the campus.  

 To increase the employability skills of the learners by introducing skill 

oriented courses. 

 

 

 

 

 

 

 



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e4
 

Table of contents 

 

S.No. Date Contents Page No 
1.  Editorial Board 1 

2.  Editor’s Page 1 

3.  ముపరు మాట  2 

4.  Vision and Mission 3 

5.  Table of contents 4 

6.  Principal’s Message 5 

7.  CommunityCorner 6 

8. 01.12.2023 AIDS Day Rally 6-7 

9. 05.12.2023 Donation of Rice & Groceries to Old age home 8-9 

10. 05.12.2023 Donation of Sarees to old age home 10 

11. 11.12.2023 Viksit Bharat Live  11 

12. 13.12.2023    Aadudam Andhra 12 

13.  News from Department 13 

14. 02.12.2023  National pollution control day by Zoology department 14 

15. 10.12.2023  Human Rights Day by political science department 15 

16. 14.12.2023   Energy conservation day by Physics department 16 

17. 19.12.2023  National consumer day by Commerce department 17 

18. 22.12.2023  National Mathematics Day by Maths department     18 

19. 23.12.2023  Kisan Diwas by Botany department 19 

20.  Faculty Achievements 20 

21. 
18.12.2023 to 

23.12.2023 

Microsoft Diversity skilling program certificate - B. Padmavathi 
bai, Lecturer in Botany 

20 

22. 
07.12.2023 to 

08.12.2023 
Certificate of participation - B. Padmavathi Bai 20 

23. 
18.12.2023 to 

23.12.2023 

Microsoft Diversity skilling program certificate - Y. Gishnu Nag 
Vijay Lecturer in Physics 

21 

24 
18.12.2023 to 

23.12.2023 

Microsoft Diversity skilling program certificate -  Shaik Nafiya 
Faculty in Computer applications 

22 

25.  
 Certificate of participation: Swaraj Quiz -  Shaik Nafiya Faculty 
in Computer applications 

23 

26.  
Certificate of participation: EPFO Quiz -  Shaik Nafiya Faculty in 
Computer applications 

23 

27.  Faculty Corner 24 

28.   Ranapala plant by B. Padmavathi Bai, Lecturer in Botany  

29.  Student achievements 26 

30.  
Mahaboob basha, Thirupal, Tejkumar selected for south zone 
inter university Kho - Kho tournament 

 

  NewsPaperClippings 27 



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e5
 

 

Principal’s Message:  

 
Dr. V. VENKATA NARASAIAH, MA., M.Phil., Ph.D. GDC,ATMAKUR 

 

"Arise, Awake and stop not till the goal is reached" said by the Indian Hindu monk 

Sri Swamy Vivekananda commemorating his birthday on January  12th as NAtional 

Youth day.  

I'm happy to review the activities conducted at our institution to sharpen the 

sensibility and responsibility of the students. 

To create awareness about AIDS a rally is conducted by the NSS and NCC 

students of our college. Physics department promotes kindness by donating rice and 

groceries to old age home. Students express their views in Viksit Bharat portal and 

Staff and students participated in Aadudam Andhra Program.  

So many awareness programmes conducted by various departments of the 

college like Nation pollution control day, National consumers day, National Energy 

conservation day, Kisan day, Human rights day. 

Three students of our college selected for South zone Kho Kho tournament. 

I profoundly thank the stakeholders for their accountability. 
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COMMUNITY CORNER 
 

1.AIDS DAY RALLY 01.12.2023 

 
 

 
 

 
 

On the occasion of AIDS Day on 01.12.2023 the staff & 

students of Government Degree College, Atmakur in 

collaboration with Meriba conducted a rally in Atmakur town to 

create awareness among the people about AIDS disease and 

how to take preventive steps to control the spread of AIDS 

disease. 
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2.Rice and Groceries donation to Old age home 05.12.2023(Physics) 
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On 05.12.2023 Department of 

physics of GDC, Atmakur 

initiated its Community Best 

practice "Collecting Rice & 

groceries from students and 

staff and donated to Manavata 

Old age home, Karivena, 

Atmakur". A total of 50kgs rice 

and groceries, vegetables 

collected from III MPCs 

students & physics staff. 

College Principal Dr. V. Venkata 

Narasaiah garu appreciated the 

efforts of Physics department 

for conducting this activity in 

inculcating human values to the 

students. 

Old age home Incharge Mr 

Yughandhar and residents of the 

home are express their 

gratitude towards students. 

In this program Physics 

lecturers Y. Gishnu Nag Vijay, 

B. Siva rami reddy, III MPCs 

students participated. 
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3.Distribution of Sarees to Old age home(Commerce) 05.12.2023 
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4. VIKSIT BHARAT@2047 Live 11.12.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIKSIT BHARAT@2047 is the theme introduced by Government of 

India on the occasion of 75th Republic day. For implementing the 

program, Hon'ble Prime Minister of Govt. of India addressed the people 

of the nation through PMO youtube channel on 11.12.2023. All students 

of our college actively participated. 
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5.Aadudam Andhra 13.12.2023 
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NEWS FROM DEPARTMENTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

National Pollution  

Control Day 

ZOOLOGY DEPARTMENT 

Consumer Day 

Commerce 

Department 

14.12.2023 

19.12.2023 

22.12.2023 

02.12.2023 

National 

Mathematics 

Day 

PHYSICS 

Energy 

Conservation Day 
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1.National pollution Control Day 02.12.2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

On the occasion of National pollution control day on 02.12.2023 

Department of zoology conducted an awareness program on pollution 

control. Principal Dr. V. Venkata Narasaiah garu addressed the students 

about preventive measures of pollution control. Zoology lecturer G. 

Krishna explains about different types of pollutions. 



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e1
5

 

2.Human Rights Day 10.12.2023 NSS & Political Science 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Department of Political science and NSS unit of our college conducted 

Human Rights Day on 10.12.2023. Smt Sumitra Lecturer in political 

science explains about Human Rights and Sri G. Krishna IQAC 

Coordinator explains the importance of Human Rights Day. Staff 

students participated in this program. 
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3.National Energy conservation day14.12.2023 

 

 

 

 

Department of Physics 

conducted National Energy 

conservation Day on 

14.12.2023. On this day 

Principal Dr. V. Venkata 

Narasaiah garu addressed the 

students about energy 

efficiency. Y. Gishnu Nag 

Vijay Incharge physics 

department explains the 

energy conservation and 

renewable energy sources 

and how to use energy 

efficiently. On this occasion 

Certificates issued to the 

students who completed the 

certificate course "Basics on 

House wiring" conducted by 

physics department. 

Principal sir appreciated the 

efforts of physics 

department.  
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4.National Consumer Day 19.12.2023 by         

Commerce Department 

 

 

 

 

 

 

 

On the occasion of National Consumer Day Department of commerce 

conducted an awareness program on consumer rights. Principal Dr. V. 

Venkata Narasaiah garu addressed the students about the consumer rights. 

Commerce faculty D. Ramasekhar explains the need of knowing consumer 

rights. Faculty members and students of all classes participated and get 

awared on consumer rights.  
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5. Ramanujan Birthday National Mathematics Day 

22.12.2023 by Mathematics Department 

 

 

 

 

 

 

 

 

Department of mathematics conducted National Mathematics Day on 22.12.2023 

to commemorate the birthday of Srinivasa Ramanujan one of the greatest 

Mathematician of India who discovered Ramanujan number 1729 which can be 

written as sum of two smallest cubes in two different ways. Principal Dr. V. Venkata 

Narasaiah addressed the students about the life story of Ramanujan garu. All the 

faculty and students participated in this program.  
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6.Kisan Diwas - National Farmers Day 23.12.2023 

by Botany Department 

 
 

 
 

 

 

 

 

On the occasion of Kisan diwas department of Botany conducted a program on the 

importance of agriculture and farmers on 23.12.2023. All the staff and students 

participated in this program. 
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Faculty Achievements 

 
B. Padmavathi Bai, Lecturer in Botany - Certified by Microsoft Infispark in Microsoft Diversity 

skilling program 

 
 

 

 

 



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e2
1

 

 
 

Y. Gishnu Nag Vijay, Lecturer in Physics - Certified by Microsoft Infispark in Microsoft 

Diversity skilling program 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GOVERNMENT DEGREE COLLEGE, 

ATMAKUR, NANDYAL DISTRICT 
 

   ISSUE: 1-31 December 2023                                                                                COLLEGE SRUJANA 
 

P
ag

e2
2

 

 
 

Shaik Nafiay, Faculty in CA - Certified by Microsoft Infispark in Microsoft Diversity skilling 

program 
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FACULTY CORNER 
వణప్ాా మొతక  

                                  శ్రరమతి బి ొంగామరతి బాయ, రృక్ష శాసీర అగాేొంతురాాు 

కలంచో పిన్నా ట , సాధారణంగా కేథడ్రల్ బెల్్  , ఎయిర్ 

 లాం ం్ , లైఫ్ లాం ం్ , మిరాకిల్ లీఫ్ , గోథే లాం ం్ ,మరియు లవ్ బుష్ అని 
పిలుసాారు  మరగాస్క ర్ కు చందినఒక రస్వంతమైన మొకక  . ఇది ఒక 
డ్రసిద్ధ ఇంట్లాం  పెరిగే మొకక  మరియు ఉష్ణమండల మరియు ఉరఉష్ణమంరల 

ప్రాంతాల్లాం  స్హజంగా మారింది. ఈ జాతి దాని ఆకుల అంచులల్ల ఏరప డే 

సూక్ష్మ  మొకక ల పెంరకానికి విశిష్టమైనది, ఇది డ్రయోఫిలమ ల్లని 

(ఇప్పప డు కలంచోల్ల చేరచ రడంది) కంతమంది ఇతర స్భ్యు లతో ఉమమ డగా 
ఉంటంది.ఇది రస్వంతమైన, శాశ్వ త మొకక  , సుమారు 1 మీ (39 అంగుళాలు) 
పొరవు, కంరకలిగిన సూూలకార కాంరం మరియు ఎడ్రటి రంగు యొకక  యువ 

పెరుగుద్ల, ఇది స్ంవత్ రం పొరవున్న ప్పష్పప లల్ల కనిపిసాుంది. ఈ జాతుల 

ఆకులు మంద్ంగా, కంరకలిగినవి, దీర ఘవృతాాకార ఆకారంల్ల ఉంటాయి, 
వంకరగా, క్రెనే్ లేదా రంరప్ప అంచుతో, తరచుగా ఎడ్రగా ఉంటాయి. కాంరం 
యొకక  అడుగు భాగంల్ల స్రళంగా ఉంటంది, ఆకులు పైభాగంల్ల అస్ంపూరణంగా ఉంటాయి, 10-30 సం.మీ (4-12 
అంగుళాలు) పొరవు, మూడు నండ ఐదు జతల కంరగల అవయవ ల్లబ లతో ఉంటాయి.ఆకులు రలిి ల్ లన ఉతప తి ా
చేసే సామరాూ ు నిా  కలిగి ఉంటాయి . వాటి అంచు వద్ద, ద్ంతాల మధ్ు , సాహసోపేత మొగ గలు కనిపిసాాయి, ఇవి మూలలు, 
కాంరం మరియు ఆకులన ఉతప తి ాచేసాాయి. మొకక లు నేలపై రడనప్పప డు, అవి లతుకుపోయి పెద్ద మొకక లుగా 

మారతాయి. డ్రయోఫిలమ విభాగంల్ల ఇది చాల సాధారణ లక్ష్ణం . రండుాం ఫోలికల్్  (10-15 మిమీ) ఇవి నిరంతర కాలిక్్ర  
మరియు కరోలాం ల్ల కనిపిసాాయి.  

కిడ్నీ  సమసయ ల నివారణకు: ర ణ లయ ఆకులు కిడ్నా ల స్ మ స్ు లు, కిడ్నా  సోటనాం ఉనా వారికి ఎంత గానో మేలు చేసాాయి. ఈ 
ఆకుల న రోజూ ఉద్ యం, సాయండ్తం ెండు చొప్పప న తిన్నలి. లేదా ఉద్ యం ఆకుల క ష్పయానిా  30 ఎంఎల్ మోతాదుల్ల 

తాగ వ చుచ . దీంతో కిడ్నా లు,  ా ాం ర ర్ ల్ల ఉండే సోటనాం క రిగిపోతాయి. మూడ్తపిండాల ర నితీరు మెరుగు ర డుతుంది.  
షుగర్ వాయ ధిగ్గస్తులకు : ర ణ లల ఆకుల న తింటే ర  కంాల్లని క్రరియాటి  వవ ల్్  త  గుగతాయి. రోజూ ఉద్ యం, 

సాయండ్తం ఈ ఆకులన 2 చొప్పప న తింటంటే ర యాబెటిస్ త  గుగతుంది. షుగ ర్ వవ ల్్  అదుప్పల్ల ఉంటాయి.  
జీర్ణణ శయ సమసయ లకు : ర ణ లల ఆకుల న తిన రం దావ రా జీరాణ శ్ యంల్లని అల్ రుాం త  గుగతాయి. అజీర ణం, మ ల ర  ద్దకం 

స్ మ స్ు ల న నివారిసాుంది  

ఇన్ఫె క్షన్్స  : జ లుబు, ద్  గుగ, విరేచ న్నలతో ాధ్రడేవారికి రణలల ఆకు మంచి ఔష్ధ్ం. ఈ ఆకుల్లాం  యాంటీ పైెటిక్ర 

ల క్ష్ణాలతో మ లేరియా, టైఫాయిడ్ జవ రాలు వారికీ మంచి మేలు చేసాుంది.  
రక్ ుపోటు: రణలల మొకక  రసానిా  ఐదు నంచి రది చుకక ల వరకు తీసుకోవరం వలాం రకపాోట నియండ్తణల్ల 

ఉంటంది. జుటుు సమసయ లకు: ఈ ఆకుల న తింటే జుటట రాల రం త  గుగతుంది. తెలాం వం్రుక లు రావరం తగుగతాయి  

కొవ్వు  గ  డలు, వేడి కురుపుు: ర ణ లల ఆకుల న పేస్్ ల చేసి క  టట క డుతుంటే కవువ  గ  రలలు, వేడ కురుప్పలు 

త  గుగతాయి. శ్ రీరంల్ల వాప్పలు నయమవుతాయి కామెరలకు . కామెరుాం ఉనా వారు రోజూ ఉద్ యం, సాయండ్తం ఈ ఆకుల 

ర సానిా  30 ఎంఎల్ మోతాదుల్ల తీసుకోవాలి. దీంతో వాు ధి న యం అవుతుంది.  
చెవిపోటు: ర ణ లల ఆకుల ర స్ం ఒకక  చుకక న చవిల్ల వేసే ాచవిపోట త  గుగతుంది.  

https://en.wikipedia.org/wiki/Madagascar
https://en.wikipedia.org/wiki/Succulent_plant
https://en.wikipedia.org/wiki/Houseplant
https://en.wikipedia.org/wiki/Bryophyllum
https://en.wikipedia.org/wiki/Bryophyllum
https://en.wikipedia.org/wiki/Bryophyllum
https://en.wikipedia.org/wiki/Perennial_plant
https://en.wikipedia.org/wiki/Crenate
https://en.wikipedia.org/wiki/Bulbil
https://en.wikipedia.org/wiki/Follicle_(fruit)
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తలనొప్పి  ర ణ లల ఆకుల న పేస్్ ల చేసి నదుటిపై ర  టీటల వేసే ాత ల నొపిప  త  గుగతుంది. అంతేకాదు గుండె ఆరోగు ంగా 

ఉంటంది. మూడ్తంల్ల ర  కంా, చీము వంటి స్ మ స్ు లు త  గుగతాయి. ఇంకా అనేక రోగాలకు ఈ రణలల మొకక  నివారణకారిగా 

రనిచేసాుంది. ఇంకా చలప లంటే.. ఎవరినైన్న వాు ధి ఏమిట్ల తెలియకుండా ఇరి ంది రడుతుంటే.. ఈ ఆకు తింటే కంత 
ఉరశ్మనం కలుగుతుంది అని కనిా  రరిశోధ్కుల చబుతున్నా రు. 
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Student Achievements 
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Paper clippings 
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